
自己理解セミナー 「社会移行編」

【申込方法】
参加申込フォームからお申し込みください
• https://forms.gle/EKEfScQDhqayMWdA7
• 申込締切：2023年2月6日（月）17時まで

【問い合わせ先】
• 京都大学DRC（学生総合支援機構 障害学生支援部門）
• 電話番号：075-753-2317
• Email：drc@mail.assdr.kyoto-u.ac.jp

「あなたのことを教えてください」
そう聞かれたら、伝えたいことがすぐに頭に浮かびますか？
自己理解は、自分に合う業種・職種を探す段階や就活場面はもちろん、就労後も大切です。

自分の何を伝えればいいか分からない人も、何を整理したらいいか分からない人も、
すでに自己理解を進めている人も、一緒にワークに取り組みながら、
自分のことを言葉にして整理してみませんか。

【日時】
2023年2月8日（水）14時00分～16時00分

【場所】
京都大学DRC（吉田キャンパス内）

【対象】
以下、すべての条件に当てはまる学生
• 京都大学に在籍し、DRCに利用登録している学生
• 精神障害や発達障害、その特性傾向がある学生
• 修学や社会進出に向けて自己理解を希望する学生

主催：京都大学DRC（障害学生支援部門）
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